Y1eepaaaio
MBOY COILI N5

Huxanunoe ABYXHEACALNOE MCHIO AAS YHRWHXCH |-4 K1aCCOB (B TOM YHCIE YYANXCH ¢ ONPAHHUCHHETMH
BOIMOKNHOCTAMH JAOPOBLA W ACTCH-HHBANKIOB, HE ABAMIOWMXCH YHALIMMUCH C OFPAHNYCHHMMH BOIMOKHOCTAMH 310POBLA)
MYHHUSDAABHKX GlorkeTHiX ofuieo0pazoBaTeabHBIX YUPERICHHTA



Mac

Ne IIpuem nuuu, e ca
T HaAaMMEHOBaHUE " l'[Op Humem,le Belecrea, 3Hepruﬂ, BUTAMMHBI U Ml/lHepaJ'leble Belecrea
K 0J1I0/12 a UM
r
B K v Kxai Bl B2 A D Ca P Mg | Fe | K I |ce| F | C
Heneas 1 Jens 1
3aBTpak
Hkpa xabaukoBas
28 | komcepsuposanmas 12| 60 0,4 4,2 4.4 58,2 0,0 0,0 0,0 3,0 23,2 304 | 101 | 05| 253 |00 00 | 00 | 1.4
(IIPOMBIILLIIPOM3BOICTBA)
35 | Owmuter narypanbHsii 60 | 150 | 131 138 41 298,5 0,5 0,0 36,5 0,0 954 | 1570 | 62 | 06 1%6' 01100 | 04| 04
Moioko 22| 200 | 33 37 47 64,0 00 0.2 33,0 00 | 1190 | 930 | 130 | 01 1%1' 04|20 05 15
41 | DpykThI CBEXHUE AOTOKH 7 100 0,4 0,4 10,4 45,0 0,1 0,0 0,0 0,0 36,0 61,2 12,0 | 0,2 | 450 | 0,0 | 0,0 0,0 18’
4 | Xoe6 muennumbii 3| 35 0,3 0,0 17,0 73,0 0,0 0,3 0,0 0,0 4,6 17,4 66 | 02| 80 |00 00 00] 00
3 | Xue6 pranoii 2| 20 1,0 0,7 67 35,0 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 08| 60 |00 00 00] 00
UTOrO 106 | 510 | 185 | 228 | 473 | 5737 07 05 69,5 30 | 2840 | 3855 | 541 | 24 3731' 05| 20 | 09 133'
Oben
31 | Canar suramusnsbiit 10| 60 0,7 2,0 7.0 49,2 0,0 0,0 1745 0,0 2.1 23 27 |02 00 |00 00 00] 96
22 | Crexompmix 15 | 200 18 41 93 81,1 0,1 0,0 43,3 0,0 41,9 458 | 100 | 03| 630 | 00| 00 | 00 | 36
39 | Komnera 60 | 90 14,3 71 144 | 189,0 0,0 0,0 44,1 0,0 22,8 55,2 90 |07 | 780 |00 00 | 00| 01
40 | Pary u3 opomeii 5| 150 3,0 83 11,5 1875 0,0 0,0 43,6 2,0 1417 | 484 | 125 | 07 120' 00| 00| 00 13’
Hanutok pyKToBo-AroHeIii 12 | 200 2,0 0,2 3,3 24,9 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 14,0 80 |02 250 |00 00/ 00] 80
MIPOM.TIPOM3BOICTBA
4 | Xoe6 mueHmuHb 4| 45 0,4 0,1 21,9 93,9 0,0 0,2 0,0 0,0 46 17,4 66 | 02| 90 |00 00 00] 00
3 | Xue6 pranoii 3| 30 15 11 10,1 52,5 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 08| 70 |00 00 00] 00
41 | ®OpyKThI CBeXHE SOIOKU 7 100 0,4 0,4 10,4 45,0 0,1 0,0 0,0 0,0 36,0 61,2 12,0 | 0,2 | 450 | 0,0 | 0,0 0,0 18'
UTOro 116 | 800 | 241 | 233 | 884 | 7231 04 0.2 3055 | 20 | 2689 | 2708 | 671 | 33 3%7' 00| 00| 00 45}'




Mac

Ne IIpuem nuuu, Ien ca
T HAHMEHOBAHHUE nop TumeBbie BelecTBa, JHEPTHsl, BATAMAHBI M MHHEPAJbHbIE BEIIECTBA
K o012 a IHH
r
b XK Yy Kxan B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Ce F C
Henens 1 lens 2
3aBTpak

3eJIeHslil ropomIex
44 | KOHCEPBMPOBAHHBII POM. 12 | 60 19 0,1 39 24,0 0,1 0,0 0,1 0,0 12,0 37,2 126 | 04| 00 | 00| 00| 00| 60

[POHM3BOZACTBA
49 | TInoB u3 Msca NTHLBI 70 | 240 17,8 17,8 32,6 369,6 0,1 0,0 23,4 0,0 18,9 86,0 8,0 05| 120 | 00 | 0,0 | 0,2 | 47
12 Hﬁg’g;?;nh;g:;gﬁ% ? 33| 200 | 100 50 7,0 118,0 00 0,0 01 00 2122 | 1120 | 243 |02 | 540 | 00| 00 | 10 | 00
4 | Xneb niueHUIHbIH 3 35 0,3 0,0 17,0 73,0 0,0 0,3 0,0 0,0 4.6 17,4 6,6 0,2 8,0 00| 00 | 00 | 00
3 | Xue6 prxauoii 2| 20 1,0 0,7 6,7 35,0 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 08| 60 |00]|00]|00] 00

UTOTO 120 | 500 31,0 23,6 67,2 619,6 0,3 0,3 23,6 0,0 2535 279,1 578 | 21| 800 | 00|00 | 12 170’

Oben

55 | Camar u3 CBEKIBI 6| 60 1,0 18 50 40,2 0,0 0,0 0,0 0,0 115 12,0 70 | 03| 846 | 00| 02 15’ 47
20 | Cym KpecThsSHCKHI ¢ KpyIoi 15 200 2,1 472 11,4 92,8 0,0 0,0 43,3 15 21,3 12,0 472 03| 156 | 0,0 | 0,0 0,0 4,0
38 | TomyOus! TeHNBBIE 12 | 90 6,1 7,0 56 1125 0,1 0,0 47,6 0,0 16,8 42,4 78 | 04 1%5’ 000002 | 20
23 | Kama SluneBas pacwimuaras 6,5 150 47 9,2 30,9 231,0 0,0 0,0 2,2 0,0 2,0 65,0 9,4 03| 980 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0
9 | Kommor u3 cBexux GppyKTOB 5| 200 0,2 0,0 3,6 140,0 0,0 0,0 0,0 0,0 23,7 18,4 134 | 07| 130 | 00| 00 | 0,0 | 25
4 | Xne6 mueHndHbIH 4| 45 04 0,1 219 93,9 0,0 0,2 0,0 0,0 4,6 17,4 66 | 02| 90 |00]| 00|00/ 00
3 | Xue6 pxaHoit 3] 30 15 11 10,1 52,5 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 08| 70 |00]| 00|00/ 00

UTOro 51,5 | 700 16,0 23,4 88,6 762,9 0,3 0,2 93,1 15 85,6 193,7 546 | 3,0 3522' 00 | 0,2 12’ 13’




Mac

Ne IIpuem nuuu, e ca
T HaAaMMEHOBaHUE " l'[Op HMI.[IEBI)IG Belecrea, 3Hepl"l/lﬂ, BUTAMMHBI U Muﬂepam,m,le Belecrea
K 0J1I0/12 a UM
r
BI)KIYIKKaJII B1 B2 |A|D|Ca| P |Mg‘Fe|K|I‘Ce‘F‘C
Heneas 1 lens 3
3aBTpak

45 | Chip nopunoHHbiit 23| 30 57 75 0,1 91,0 0,0 0,0 9,9 0,0 2767 | 1270 | 10,0 | 04 2‘(‘)0' 001|001 15|02
23 | Kala nueHudnas pachlrdaras 10 | 150 6,2 10,4 37,2 268,5 0,0 0,0 6,7 0,0 9,8 503 | 150 | 05| 1,2 | 00| 00 | 00 | 00
39 | Burouek MsCHOM 60 | 90 14,3 7.1 14,4 189,0 0,0 0,0 44,1 0,0 22,8 55,2 90 [07] 780 |00 00/ 00] 01
5 | Yaii ¢ caxapom 3| 200 0,0 0,0 10,3 41,2 0,0 0,0 0,0 0,0 11,1 2,8 03 [03] 270 | 00|00/ 05 ] 00
41 | DpykThI CBeXHUE AOTOKH 7 100 0,4 0,4 10,4 45,0 0,1 0,0 0,0 0,0 36,0 61,2 12,0 | 0,2 | 450 | 0,0 | 0,0 0,0 18’
4 | Xoe6 mumenmanbIi 3| 35 0,3 0,0 17,0 73,0 0,0 0,3 0,0 0,0 46 17,4 66 |02] 80 |00/ 00/ 00 ] 00
3 | Xue6 pxxanoii 2| 20 1,0 0,7 6,7 35,0 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 [ 08| 60 |00 00/ 00] 00

UTOTrO 108 520' 27,9 26,1 96,1 7427 03 0,3 60,7 0,0 3668 | 3404 | 59,1 | 3.1 425' 00| 00| 20 1??'

Ooex

3p | Canar us GenokasanHoi 8| 80 11 41 71 70,4 0,0 0,0 2474 2,0 34,8 225 | 106 | 05 | 466 | 00 | 00 | 00 | %&

KaITyCThbl 0
19 | Cyn xaprodembusiii ¢ 12 | 200 5,0 45 178 133,6 0,0 0,0 33,6 18 49,3 54,0 80 | 05| 530 |00/ 00/ 00] 25

6060BBIMH (TOPOX)
57 | Pbifa npumymenHas 195 | 95 9,3 8,4 0,8 79,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 00| 00 |00 00/ 00] 07
26 | Kaprodens orBapHoii 9 | 150 3,0 6,4 19,9 151,3 0,0 0,0 2,0 1,0 13,7 558 | 10,3 | 0,8 | 16,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 135'
10 | Kaxao ¢ Mosokom 11 | 200 49 50 32,5 190,0 0,1 0,0 24,4 0,0 201,0 86,3 | 120 | 05 1%6' 001|001 15|07
4 | Xne6 nuwennaHbiit 4| 45 0,4 0,1 21,9 93,9 0,0 0,2 0,0 0,0 46 17,4 66 [02] 90 |00/ 00/ 00| 00
3 | Xue6 pixanoit 3] 30 15 11 10,1 52,5 0,1 0,0 0,0 0,0 5,8 26,5 63 [08] 70 |00 00/ 00| 00

ATOTO 665 | 725 | 252 | 206 | 1101 | 7715 0.2 0.2 3074 | 48 | 3091 | 2625 | 538 | 33 2%7' 00| 00|15 427 '




Mac

Ne IIpuem nuuu, e ca
T HAHMEHOBAHHE " nop IMuuieBbie BeECTBA, JHEPTHSL, BATAMUHLI 1 MUHEPAJIbHbIE BEIECTBA
K o012 a 191011
r
b XK vy Kxan B1 B2 A D Ca P Mg Fe K | Ce F C
Heneas 1 [lens 4
3aBTpak
31 | Canar BUTAMMHHBIN 10 60 0,7 2,0 7,0 49,2 0,0 0,0 1745 1,2 2,1 2,3 2,7 0,2 3,2 00] 00| 00 | 96
48 | Tedrenu MscHbIE ¢ pucOM 60 90 8,4 10,0 10,1 165,6 0,0 0,0 0,0 2,0 56,8 88,0 108 | 16 | 150 [ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
25 | MakapoHbI OTBapHbIE 10 | 150 51 9,2 34,2 2445 0,1 0,0 0,0 0,0 18,1 475 100 | 05| 16,3 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
Horypr m.1.%.2,5% B
12 33 | 200 10,0 5,0 7,0 118,0 0,0 0,0 0,1 0,0 212,2 112,0 243 | 02| 540 [ 00| 00| 1,0 | 0,0
[POM.YIIAKOBKE
4 | Xneb mueHuuHbIi 3 35 0,3 0,0 17,0 73,0 0,0 0,3 0,0 0,0 4,6 17,4 6,6 0,2 8,0 001] 00| 00 | 00
3 | Xueb pxanoit 2 20 1,0 0,7 6,7 35,0 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 6,3 0,8 6,0 00] 00| 00| 00
UTOTrO 118 | 500 25,5 26,8 82,0 685,3 0,3 0,3 1746 3,2 299,6 293,7 60,7 | 3,5 1052’ 00] 00| 10 | 96
Oden
3eJieHbIi ropoleK
44 | xOHCEpBHPOBAHHBII IIPOM. 12 60 1,9 0,1 3.9 24,0 0,1 0,0 0,1 0,0 12,0 37,2 126 | 0,4 0,0 0,0 | 0,0 0,0 6,0
POM3BOJICTBA
15 | PaccombHUK JTCHUHTPAIIIKHI 15 200 2,4 3,6 16,1 108,0 0,0 0,0 33,5 1,2 29,2 56,7 142 | 09 | 360 | 0,0 | 0,0 0,0 3,4
51 | Teuens mo-crporasoscks 45 9%/4 177 | 177 51 | 2535 01 0.0 5019 | 1,0 426 | 1083 | 118 |04 | 250 |00 | 00 | 00 | '
23 | Kaa rpeuneBas pacchbliyaras 12 | 150 8,4 10,8 41,3 303,0 0,0 0,0 6,7 0,0 9,8 50,3 150 | 05| 10,2 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
11 | Cok (pyKTOBBIii (10J0UHBIIT) 28 200 1,0 0,0 21,2 88,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 14,0 8,0 0,2 | 250 | 0,0 | 0,0 0,0 8,0
4 | Xneb numeHuuHbIH 4 45 0,4 0,1 21,9 93,9 HitH 0,2 0,0 0,0 4,6 17,4 6,6 0,2 9,0 001] 00| 00 | 00
3 | Xueb pxanoit 3 30 15 11 10,1 52,5 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 6,3 0,8 7,0 001] 00| 00 | 00
41 | DpykTHI CBEXHUE SOTOKH 7 100 0,4 0,4 10,4 45,0 0,1 0,0 0,0 0,0 36,0 61,2 120 | 0,2 | 450 | 0,0 | 0,0 0,0 18’
UTOro 126 | 840 33,6 33,8 129,9 967,9 HitH 0,2 542,2 2,2 154,0 371,6 86,4 | 3,6 127’ 00| 00 | 00 359’




Mac

Ne IIpuem nuuu, e ca
T HaAaMMEHOBaHUE " l'[Op Humem,le Belecrea, 3Hepruﬂ, BUTAMMHBI U Ml/lHepaJ'leble Belecrea
K 0J1I0/12 a IR0
r
B K v Kkan Bl B2 A D Ca P Mg | Fe | K I |ce| F | ¢
Henens 1 lens 5
3aBTpak
31 | Canar suramusnsiit 10| 60 0,7 2,0 7,0 49,2 0,0 0,0 174,5 12 2.1 2,3 27 02| 32 |00 00/ 00] 96
Komiera puibHas 25 | 90 8,7 7.9 13,7 176,0 0,1 0,0 133 0,0 44,4 50,5 82 |08 362 |00]|00]|00] 009
26 | Kaproders oTsapHoii 9| 150 3,0 6,4 19,9 151,3 0,0 0,0 2,0 1,0 137 558 | 10,3 | 08 | 16,0 | 0,0 | 00 | 00 1;"
Harturok ¢pyKToBo-arozHbtii 12 | 200 2,0 0,2 3,8 24,9 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 14,0 80 | 02| 250 | 00| 00| 00] 80
MIPOM.TIPOU3-Ba
4 | Xue6 muennunbii 3| 35 0,3 0,0 17,0 73,0 0,0 0,3 0,0 0,0 46 174 66 [ 02| 80 |00 00/ 00] 00
3 | Xue6 pixanoit 21 20 1,0 0,7 6,7 35,0 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 |08 60 |00 00/ 00] 00
UTOTO 61 | 500 | 157 17,2 68,1 509,4 0,3 0,3 189,8 2,2 84,5 1665 | 421 | 30| 944 | 00| 00 | 00 3;"
Ooen
43 | Kyxypysa concepsuposanias 23 | 100 09 18 47 45,0 0,1 0,0 0,0 0,0 11,2 35 11,7 | 04| 00 | 00| 00 | 00 | 56
(poM. npous-pa)
16 | Ll u3 ceexeii kanycrer o 18 | 200 16 34 8,0 70,4 0,0 0,0 33,3 0,0 2,7 45 41 03| 35 |00] 00| 00] 66
KapTodereM
46 | Pary s mrumst 42| 240 | 14,4 13,4 23,3 278,4 0,1 0,0 28,2 0,0 36,8 108,2 | 187 | 03| 381 | 00| 00 | 00 | 87
7 | Yait ppyxrossiit 5| 200 0,6 0,0 153 62,0 0,0 0,0 3.4 0,0 42,4 226 | 146 | 02| 185 [ 00| 00 | 1,0 | 0,0
MEYCHbE MTPOM.TIPOU3-Ba 45 25 1,6 2,1 11,0 61,3 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0
41 | ®OpyKThI CBeXHE SOIOKU 7 100 0,4 0,4 10,4 45,0 0,1 0,0 0,0 0,0 36,0 61,2 12,0 | 0,2 | 450 | 00 | 0,0 | 0,0 18'
4 | Xne6 mmenuamnii 4| 45 0,4 0,1 21,9 93,9 0,0 0,2 0,0 0,0 4,6 174 66 |02 90 |00 00/ 00] 00
3 | Xneb panoit 3| 30 15 1,1 10,1 52,5 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 |08 70 |00 00/ 00 ] 00
ATOTO 1065' 865 | 214 | 224 | 1047 | 7085 05 0.6 64,9 00 | 1395 | 2439 | 739 | 24 1211' 00| 00|10 38'




Mac

Ne IIpuem nuuu, e ca
T HaAaMMEHOBaHUE " l'[Op HMI.I.IEBI)IQ Belecrea, 3Hepl"l/lﬂ, BUTAMMHBI U Munepam,m,le Belecrea
K 0J1I0/12 a UM
r
B K v Kkan Bl B2 A D Ca P Mg | Fe | K I |ce| F | cC
Heneas 2 [lens 6
3aBTpak
36 | Slitma Bapense 12| 50 5,1 4,6 0,3 63,0 0,0 0,0 100,0 0,0 22,0 76,8 48 | 05| 195 | 00| 00 | 00 | 00
1 iiﬁ‘;‘;‘““a" Moot 25 | 200 3,0 8,2 20,0 172,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15 150 | 370 | 05| 1,2 |00 ]| 00| 00 | 1,2
59 | Kodeiinblii HarmuTok 18 | 200 2,5 18 24,8 1217 0,0 0,1 0,0 0,0 82,4 455 87 | 03| 730 |00] 00| 02] 03
IedeHbe IPOM.IPOU3-Ba 45| 25 1,6 2,1 11,0 61,3 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 00 |00| 00 |00] 00| 00] 00
11 | ®pykrbi ceexkue 16710k 7| 100 0,4 0,4 10,4 45,0 0,1 0,0 0,0 0,0 36,0 61,2 | 120 | 02 | 450 | 00 | 00 | 0,0 18'
4 | Xne6 muenmamnbiit 3| 35 0,3 0,0 17,0 73,0 0,0 0,3 0,0 0,0 4,6 17,4 66 | 02| 80 |00] 00| 00] 00
3 | Xue6 pixanoit 21 20 1,0 0,7 6,7 35,0 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 08| 60 |00] 00| 00] 00
UTOTrO 715 | 575 13,9 17,8 90,2 571,0 03 0,7 100,0 0,0 152,3 | 2424 | 754 | 2,5 1572' 00| 00 | 0,2 151'
Oben
Hkpa xabaukoBas
28 | KOHCepBHUpOBaHHAs 12 60 0,2 472 4.4 58,2 0,0 0,0 0,0 3,0 23,2 30,4 10,1 | 05| 253 | 0,0 | 0,0 0,0 14
(TIPOMBIIIL.IIPOM3BO/ICTBA)
17 | Cyn us oBomeit 13 | 200 18 35 9,9 79,2 0,1 0,0 33,3 2,1 34,9 493 | 181 |08 | 27,8 | 00| 00 | 00 | 42
KoT/eTs! phiGHbIe 25| 90 8,7 7,9 13,7 176,0 0,1 0,0 13,3 0,0 44.4 50,5 82 |08 32 |00]00]00]09
24 | Puc orsapHoii 9 | 150 3,6 9,0 35,7 2445 0,0 0,0 0,0 0,0 64,1 12089 | 83 |05 | 752 | 00| 00 | 00 | 00
Hanutok (pyKToBo-AroHeIi 12 | 200 2,0 0,2 38 24,9 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 14,0 80 | 02| 250 | 00| 00| 00] 80
TPOM.IIPOU3BOJICTBA
4 | Xne6 mmenmamnbiit 4| 45 0,4 0,1 21,9 93,9 0,0 0,2 0,0 0,0 4,6 17,4 66 | 02| 90 |00 00| 00] 00
3 | Xue6 pixanoit 3] 30 1,5 1,1 10,1 52,5 0,0 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 08| 70 |00] 00| 00] 00
Crofiia ¢ Haduikoil 20 | 60 05 1,2 13,6 92,0 0,5 0,0 4,0 0,0 31 10,1 71 | 61| 00 [00] 00| 00] 00
(pyKTOBOI TIPOM.ITPOM3-Ba
ATOTO 98| 760 | 187 | 272 | 1131 | 8212 07 0.2 50,6 51 | 1940 | 3071 | 727 | 9.9 2%5' 00| 00| 00 13 '




Mac

Ne IIpuem nuuu, Ien ca
T HauMMEHOBaHHUE a mop l'ImueBue BelecTBa, DQHEPIrus, BATAMUHBI 1 MUHEPAJIbHbIC BelleCTBA
K 0J1I0/12 UM
r
B K v Kkan Bl B2 A D Ca P Mg | Fe | K 1 |ce| F | cC
Henens 2 lensb 7
3aBTpak
3p | Canar us GenokasanHoi 8| 60 0,8 3,1 53 52,8 0,0 0,0 185,6 15 26,1 16,9 80 | 03] 350 |00/ 00]| 00?2
KaIyCThl 0
51 | TleyeHp MO-CTPOTaHOBCKU 45 9%/4 17,7 17,7 51 253,5 0,1 0,0 501,9 1,0 42,6 108,3 11,8 0,4 25,0 0,0 | 0,0 0,0 112’
26 | Kaprodemns otsapHoit 9| 150 3,0 6,4 19,9 151,3 0,0 0,0 2,0 1,0 13,7 558 | 103 | 0,8 | 16,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 1??'
Mooko 22 | 200 3,3 3,7 4,7 64,0 0,0 0,2 33,0 0,0 119,0 930 | 130 | 01 1%1' 04201 05| 15
4 | Xne6 muenmanbiit 3| 35 0,3 0,0 17,0 73,0 0,0 0,3 0,0 0,0 4,6 17,4 66 | 02| 80 |00] 00| 00] 00
3 | Xue6 pixanoit 2 20 1,0 0,7 6,7 35,0 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 08| 60 |00] 00| 00] 00
UTOTO 89 | 540 26,1 31,5 58,7 629,6 0,3 0,5 7225 3,5 2118 | 3179 | 559 | 2,6 2‘(‘)1' 04| 201 05 43’
Ooex
43 | Kyxypysa concepsuposanias 185 | 80 07 1,4 38 36,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,0 28 93 | 03| 00 |00]00]00] 45
(rpoM. npous-pa)
14 | bopm ¢ kanycroii n 18 | 200 1,6 4,2 10,5 84,8 0,0 0,0 33,3 0,0 2,7 45 31 05| 32 |00] 00| 00] 44
KapTodereM
46 | Pary us mrumst 42 | 240 14,4 13,4 23,3 278,4 0,1 0,0 28,2 0,0 36,8 1082 | 187 | 03| 381 | 00| 00 | 00 | 87
13 | Yait ¢ caxapom 3| 200 0,0 0,0 42,2 162,0 0,0 0,0 0,0 0,0 36,5 22,5 73 |02 360 | 00| 00| 00| 24
4 | Xne6 mmenuamniit 4| 45 0,4 0,1 21,9 93,9 0,0 0,2 0,0 0,0 4,6 17,4 66 | 02| 90 |00 00| 00] 00
3 | Xue6 pixanoit 3] 30 1,5 1,1 10,1 52,5 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 08| 70 |00] 00| 00] 00
UTOTO 885 | 720 18,6 20,2 111,8 | 707,6 0,3 0,2 61,5 0,0 95,4 1819 | 512 | 23| 933 | 00| 00 | 0,0 28’




Mac

Ne IIpuem nuuu, e ca
T HaAaMMEHOBaHUE " l'[Op Humem,le Belecrea, 3Hepruﬂ, BUTAMMHBI U Ml/lHepaJ'll)Hble Belecraa
K 0J1I0/12 a UM
r
B K v Kkai Bl B2 A D Ca P Mg | Fe | K I |ce| F | C
Henens 2 /lenn 8
3aBTpak
3 | Canar us Genokadannoii 8| 60 0,8 3,1 5,3 52,8 0,0 0,0 185,6 15 26,1 16,9 80 | 03| 350 |00/ 00002
KaIyCThI 0
49 | Tlnos us msca s 70 | 240 | 17,8 17,8 326 | 369,6 0,1 0,0 23,4 0,0 18,9 86,0 80 | 05| 120 |00 00 | 02 | 47
13 | Kucem 11 | 200 0,0 0,0 4272 | 1620 0,0 0,0 0,0 0,0 36,5 225 73 | 02| 00 |00] 00 15| 24
MeYeHbE IPOM. IPOH3-Ba 45 25 1,6 2,1 11,0 61,3 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0
4 | Xne6 mmenmunbit 3| 35 03 0,0 17,0 73,0 0,0 03 0,0 0,0 4,6 17,4 66 | 02| 80 |00 00 00] 00
3 | Xue6 pranoii 2| 20 1,0 0,7 67 35,0 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 03| 60 |00 00 00] 00
HATOTO 985 | 525 | 215 237 1148 | 7537 0,3 0,6 209,0 15 91,9 | 1693 | 362 | 1,6 | 610 | 00| 0,0 | 1,7 Zf'
Oben
3eseHblil ropouek
44 | KOHCEPBUPOBAHHBIN MTPOM. 12 60 1,9 0,1 3,9 24,0 0,1 0,0 0,1 0,0 12,0 37,2 126 | 0,4 0,0 0,0 | 0,0 0,0 6,0
Mpou3-Ba
1g | Cyn xaprodembustii 10 | 200 23 2,0 16,8 96,0 0,0 0,0 67,1 1,0 52,8 30,8 85 | 05| 253 |00 00| 00| 37
MaKapOHHBIMI/I U3 ICITUIMU
39 | Burouex wscHoii 60 | 90 143 71 144 | 189,0 0,0 0,0 44,1 0,0 228 55,2 90 |07 | 780 |00 00 | 00| 01
42 | Kanycra rymenas 9| 150 | 38 6,9 161 | 1410 01 0.0 4538 00 | 3170 | 1000 | 175 | 07 2%5' 00| 00| 00 2;3,
g | Kownoruscmecn 55 | 200 03 0,0 314 | 1240 0,0 0,0 0,0 0,0 65,0 234 | 175 | 07| 380 |00 00 | 00 | 01
cyxo(ppyKTOB
4 | Xne6 mmermaabit 4| 45 0,4 0,1 21,9 93,9 0,0 0,2 0,0 0,0 46 17,4 66 | 02| 90 |00 001 00] 00
3 | Xue6 pranoii 3| 30 15 11 10,1 52,5 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 03| 70 |00 00 00] 00
41 | dpyxrer caesxue 560KH 7| 100 0,4 0,4 10,4 45,0 0,1 0,0 0,0 0,0 36,0 612 | 120 | 02| 450 |00 | 00 | 00 18'
HUTOTO 1105; 800 | 248 17,7 1250 | 7654 0,5 0,2 157,1 1,0 5160 | 351,7 | 89,9 | 3,7 4237' 00| 00| 00 4“13'




IIpuem nuuu,

Mac
ca

Ne
T HauMMEHOBaHHUeE u:“ mop HP[IIIeBble BelecTBa, DQHEPIrus, BATAMUHLI 1 MUHEPAJIbHbIC BelleCTBA
K 010712 HHH
r
B K v Kkan Bl B2 A D Ca P Mg | Fe | K 1 |ce| F | cC
Henens 2 lens 9
3aBTpak
43 | Kyxypysa xoncepsuposannas 14 | 60 1,6 1,1 2,8 27,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,7 2.1 70 | 02| 00 |00 00| 00] 34
TIPOM.TIPOU3-Ba
57 | Pri6a npunymensas 30| 95 9,3 8,4 0,8 79,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 |00| 00 |00] 00| 00] 07
26 | Kaprodes oTsapHoii 9| 150 3,0 6,4 19,9 151,3 0,0 0,0 2,0 1,0 13,7 558 | 103 | 0,8 | 16,0 | 0,0 | 00 | 0,0 1;"
11 | Cox dpyKrosmiii 28 | 200 1,0 0,0 21,2 88,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,0 14,0 80 | 02| 250 | 00| 00| 00] 80
(MysIbTHDPYKT)
4 | Xne6 muenmamnbiit 3| 35 0,3 0,0 17,0 73,0 0,0 0,3 0,0 0,0 4,6 17,4 66 | 02| 80 |00] 00| 00] 00
3 | Xune6 pixanoit 2 20 1,0 0,7 6,7 35,0 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 08| 60 |00] 00| 00] 00
Cirofika ¢ HauuHKoit 85| 60 05 12 136 92,0 05 00 4,0 00 31 101 | 71 [ 05| 00 |[00| 00 |00] 00
(pykTOBOM
UTOTO 9455 | 565 16,7 17,8 82,0 546,1 0,7 0,3 6,0 1,0 478 1259 | 453 | 2,8 | 550 | 0,0 | 00 | 0,0 ZZ'
Oben
31 | Canar BUTAMHUHHBIN 10 60 0,7 2,0 7,0 49,2 0,0 0,0 1745 0,0 2,1 2,3 2,7 0,2 3,2 0,0 | 0,0 0,0 9,6
19 | Cyn KaprodenbHIi ¢ 12 | 200 5,0 45 178 133,6 0,0 0,0 33,6 18 49,3 54,0 80 |05 530 |00/ 00/ 00] 25
6000BBIMH (TOPOX)
50 | Kypuua B coyce ¢ TOMaToM 52| 90 7,9 6,3 3,9 108,0 0,1 0,0 0,2 0,0 85,2 542 | 100 | 05| 880 | 00| 00 | 00 | 1,7
25 | MakapoHbl OTBapHbIe 10 150 51 9,2 34,2 2445 0,1 0,0 0,0 0,0 18,1 475 1000 | 05| 163 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0
5 | Yaii ¢ caxapom 3| 200 0,0 0,0 10,3 41,2 0,0 0,0 0,0 0,0 11,1 2,8 03 | 03| 270 | 00] 00| 05] 00
4 | Xne6 mmenuamnsii 4] 45 0,4 0,1 21,9 93,9 0,0 0,2 0,0 0,0 4,6 17,4 66 | 02| 90 |00 00| 00] 00
3 | Xneb panoit 3| 30 15 1,1 10,1 52,5 0,1 0,0 0,0 0,0 58 26,5 63 | 08| 70 |00] 00| 00] 00
ATOTO 94| 700 | 206 | 236 | 1052 | 7229 04 0.2 2083 | 18 | 1761 | 2047 | 438 | 30 2%3' 00| 00| o0s 1§"




IIpuem nuuu,

Mac
ca

¥2 HanMEHOBaHHe H:H mop l'ImueBue BelecTBa, DQHEPIrus, BATAMUHBI I MUHEPAJIbHbIC BelleCTBA
K o012 191011
r
B xK v Kkan Bl B2 A D Ca P Mg | Fe | K I |ce| F | cC
Heneas 2 lens 10
3aBTpak
45 | Crip nopumonHELt 23| 30 57 75 01 91,0 0,0 0,0 9,9 0,0 2767 | 1270 | 100 | 04 2‘(‘)0' 0000 | 15|02
34 fi;‘;‘g‘*:ﬁ;ﬁq 1‘;‘;‘;‘(’;’;‘ €0 50 | 150 | 225 20,0 20,6 358,5 0,1 0,0 1757 0,0 3560 | 1216 | 103 | 05 24;7, 00|00 | 00|03
10 | Kaxao c Mozokom 11 | 200 4,9 5,0 325 | 1900 01 0,0 24,4 0,0 2010 | 863 | 120 | 05 1%6' 00|00 | 15|07
MEYEeHBE IPOM. IPOH3-Ba 45 25 1,6 2,1 11,0 61,3 0,0 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 00 0,0 0,0
41 | DpykThI CBeXHUE AOTOKH 7 100 0,4 0,4 10,4 45,0 0,1 0,0 0,0 0,0 36,0 61,2 12,0 | 0,2 | 450 | 0,0 | 0,0 0,0 18’
4 | Xoe6 mmermamErt 3| 35 03 0,0 17,0 73,0 0,0 01 0,0 0,0 46 174 | 66 | 02| 80 |00 00|00/ 00
3 | Xue6 panoit 20 1,0 07 6,7 35,0 01 0,0 0,0 0,0 58 265 | 63 | 08| 60 | 00|00/ 00|00
HTOrO 10| sos | 364 | 357 | 983 | 8538 0,4 0,4 2100 | 00 | 8801 | 4400 | 572 |26 | %% 00| 00|30 |
Oden
55 | Canar us ceesl 6| 60 1,0 18 5,0 40,2 0,0 0,0 0,0 00 115 120 | 70 | 03| 846 |00 02 1?* 47
16 ﬁ;‘;&iﬁgﬁm KAMyeter ¢ 18 | 200 16 34 8,0 70,4 00 0,0 333 00 2,7 45 41 | 03] 35 | 00|00 | 00|66
48 | Tedyremu mscHEIE ¢ pricoM 60 | 90 84 10,0 10,1 | 1656 0,0 0,0 0,0 2,0 56,8 880 | 108 | 16 | 150 | 00 | 0,0 | 00 | 00
23 | Kama noreHndHast pachimiaTast 10 150 6,2 10,4 37,2 268,5 0,0 0,0 6,7 0,0 9,8 50,3 150 | 0,5 1,2 0,0 | 0,0 0,0 0,0
5 | UYait ¢ caxapom 3| 200 0,0 0,0 10,3 412 0,0 0,0 0,0 0,0 11,1 28 03 | 031|270 | 00| 00| 05|00
4 | Xoe6 mmermamELt 4| 45 04 0,1 21,9 93,9 00 01 0,0 0,0 46 174 | 66 | 05| 90 | 00|00 |00/ 00
3 | Xue6 pranoit 3| 30 15 11 10,1 52,5 01 0,0 0,0 0,0 58 265 | 63 | 08| 70 | 00|00 00|00
UTOTO 104 | 700 | 191 | 268 | 1026 | 7323 0,2 0.1 200 | 20 | 1023 | 2005 | 500 | 43| 4" |00 |02 | | D




