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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

для  ООП начального   общего  образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная  школа №  5  

имени Сергея Викторовича Молчанова  Белоглинского района» 

2025 – 2026 учебный год 

Пояснительная записка  

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы 

начального общего образования в соответствии:  

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

  СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минобнауки от 06.10.2009 № 373: 

 ФГОС НОО, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286приказом 

Министерства просвещения от 18.05.2023 № 372  «Об утверждении федеральной 

образовательной программы начального общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 г. № 171 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся ФОП 

начального общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» 

 приказом Министерства просвещения Российской Федерации №704 от 09.10.2024г. 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства Просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования» 

1.Дата начала и окончания учебного года: 

     начало учебного года   -     1 сентября 2025  года 

    окончание учебного года –  28  мая 2026 года 

2. Периоды образовательной деятельности 

 

 2.1. Продолжительность учебного года 

 

Продолжительность учебного года 1 классы 2-4 

  33 учебные недели +  

  34 учебные недели  + 

 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и 

учебных днях 

 



1 класс 
Учебный  период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Учебных недель Учебных дней 

I  четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель  40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 недель 40 

III четверть 12.01.2026 13.02.2026 5 недель  25 

24.02. 2026 27.03. 2026 4 недели  3 дня 23 

IV четверть 06.04.2026 28.05.2026 7  недель +2 дня 37 

    33 недели  165 

 

 

2-4  классы 
Учебный  период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Учебных недель Учебных дней 

I  четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель  40 

II четверть 05.11.2025 30.12.2025 8 недель 40 

III четверть 12.01.2026 27.03.2026 10  недель + 3 дня 53 

IV четверть 06.04.2026 28.05.2026 7  недель +2 дня 37 

Итого в учебном году    34  недели  170 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  1 – 4  классы 

 
Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникулярных, выходных, 

праздничных дней 
Начало Окончание 

Осенние каникулы 25.10.2025 02.11.2025  9  дней 

Зимние каникулы 31.12. 2025 11.01.2026 12 дней 

Весенние каникулы 28.03. 2026 05.04. 2026  9 дней  

Летние каникулы 29.05. 2025 31.08. 2026 95 дней 

Выходные дни    70 

Итого   Итого 195 

 

Дополнительные каникулы для 1 классов - 7 календарных дней, с 16 февраля 2026 г. 

по 22 февраля 2026 г.; 

 

3. Режим работы образовательной организации 

 

3.1. Продолжительность урока  

 

II- IV классы – 40 минут 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

 

 

 



Период учебной деятельности 1-е классы 2-4 классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 (1-е полугодие)   

40 (2-е полугодие) 

40 

Перерыв (минут) 10 - 40 10–20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год По четвертям 

 

 

3.2.Режим начала занятий, расписание звонков и перемен 

1 смена (1 классы)  

1 полугодие 2 полугодие Перемена 

1 урок 8.00 - 8.35 8.00 - 8.40 20 минут 

2 урок 

 

8.55 - 9.30 9.00 - 9.40 20 минут 

Динамическая 

пауза 

 

9.30-10.10 9.40-10.20 20 минут 

3 урок 

 

10.30-11.05 

 

10.40 - 11.20 10 минут  

4 урок 11.15-11.50 11.30 - 12.10 10 минут 

5 урок  12.20 - 13.00  

 

 

1 смена (2-4 классы)  

Продолжительность урока Перемена 

1 урок 8.00 - 8.40 10 минут 

2 урок 

 

8.50 - 9.30 

 

20 минут 

3 урок 

 

9.50-10.30 20 минут 

4 урок 

 

10.50 - 11.30 

 

10 минут 

5 урок 11.40 - 12.20 10 минут 

6 урок 12.30 - 13.10 20 минут 

7 урок 13.30-14.10 10 минут 

 

В понедельник начало занятий в 8.50 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью не менее 30  минут за исключением 

обучающихся с ОВЗ. 

Занятия по программам дополнительного образования планируются на дни с наименьшим 

количеством уроков, между началом дополнительных занятий и последним уроком прерыв 

не менее 20 минут. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения  1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - 

для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии 

с Гигиеническими нормативами. 



Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 

наличии электронного журнала дублировать в нем задание не позднее времени окончания 

учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворений), 

рекомендуется предоставлять достаточное количество времени. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 

деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и 

Гигиеническими нормативами."; 

3.3.Максимально  допустимая нагрузка обучающихся: 

 

Классы 6 дневная учебная неделя 5 дневная учебная неделя 

1 - 21 

2-4 - 23 

 

 

  4.  Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 4 мая 2026  года по 22 мая 2026   года без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана Промежуточная 

аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана в сроки: 

 

Учебный предмет, 

курс, модуль 

Класс Сроки Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й  04.05–08.05.2026 Встроенное педагогическое 

наблюдение 

2-й 04.05–08.05.2026 Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

3-й 04.05–08.05.2026 Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

4-й 04.05–08.05.2026 Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литературное 

чтение 

 1-й 18.05–21.05.2026 Техника чтения и работа с текстом   

 2-й 18.05–21.05.2026 Техника чтения и работа с текстом   

3–4-й 18.05–21.05.2026 Техника чтения и работа с текстом   

Иностранный язык 2–4-й 18.05–21.05.2026 Лексико-грамматический тест 

Математика 

1-й 12.05–15.05.2026 Встроенное педагогическое 

наблюдение 

2-3 12.05–15.05.2026 Контрольная работа 

4-й 12.05–15.05.2026 Диагностическая работа 

Окружающий мир 1-й 04.05–08.05.2026 Встроенное педагогическое 



наблюдение 

2-3 04.05–08.05.2026 Диагностическая работа 

4-й 04.05–08.05.2026 Комплексная контрольная работа 

ОРКСЭ 
 

4-й 

04.05–08.05.2026 творческая работа 

Изобразительное 

искусство 

1-й 12.05–15.05.2026 Встроенное педагогическое 

наблюдение 

2–3-й 12.05–15.05.2026 Творческая работа 

4-й 12.05–15.05.2026 

Музыка 

1-й 12.05–15.05.2026 Встроенное педагогическое 

наблюдение 

2–4-й 12.05–15.05.2026 Творческая работа 

Труд (технология) 

1-й 12.05–15.05.2026 Встроенное педагогическое 

наблюдение 

2–4-й 12.05–15.05.2026 Проектная работа 

Физическая 

культура 

1-й 04.05–08.05.2026 Встроенное педагогическое 

наблюдение 

2-3  04.05–08.05.2026 Сдача контрольных нормативов. 

Обучающиеся, освобождѐнные от 

уроков физической культуры по 

состоянию здоровья, выполняют 

итоговый тест  

 4-й 04.05–08.05.2026 
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